
291                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：291 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

綜合童軍 

黃心怡 

英文 

王家琦 

自然理化 

林家齊 

區域放大鏡 

黃大任 

漫步全球 

劉春蘭 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

吳仲翎 

健體體育 

蕭佳琪 

英文 

王家琦 

國文 

吳仲翎 

國文 

吳仲翎 

3 

10:10 

| 

10:55 

綜合家政 

黃玉徵 

社會歷史 

劉春蘭 

生活科技 

巫茹安 

英文 

王家琦 

國文 

吳仲翎 

4 

11:05 

| 

11:50 

國文 

吳仲翎 

資訊科技 

林俊卿 

數學 

黃弘毅 

動手玩科學 

林家齊 

表演藝術 

林子齡 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

社會地理 

黃大任 

綜合輔導 

劉怡佳 

健體健教 

王慧瑜 

數學 

黃弘毅 

自然地科 

楊惠婷 

6 

14:15 

| 

15:00 

數學 

黃弘毅 

表達力 

吳仲翎 

藝術音樂 

林子齡 

健體體育 

蕭佳琪 

數學 

黃弘毅 

7 

15:15 

| 

16:00 

自然理化 

林家齊 

閱出新視界 

王家琦 

國文 

吳仲翎 

社會公民 

張凱翔 

視覺藝術 

林文苑 

8 

16:10 

| 

16:55 

自然理化 

林家齊 

國文 

吳仲翎 

自然生物 

秦苰秝 

英文 

王家琦 

數學 

黃弘毅 



292                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：292 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

國文 

吳仲翎 

資訊科技 

林俊卿 

數學 

黃弘毅 

國文 

吳仲翎 

表演藝術 

林子齡 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

劉春蘭 

英文 

王家琦 

生活科技 

巫茹安 

自然理化 

許碧珊 

動手玩科學 

許碧珊 

3 

10:10 

| 

10:55 

數學 

黃弘毅 

自然理化 

許碧珊 

閱出新視界 

王家琦 

社會地理 

黃大任 

數學 

黃弘毅 

4 

11:05 

| 

11:50 

英文 

王家琦 

數學 

黃弘毅 

社會公民 

張凱翔 

藝術音樂 

林子齡 

國文 

吳仲翎 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

漫步全球 

劉春蘭 

表達力 

吳仲翎 

國文 

吳仲翎 

健體體育 

戴詠婕 

區域放大鏡 

黃大任 

6 

14:15 

| 

15:00 

健體健教 

王慧瑜 

視覺藝術 

林文苑 

國文 

吳仲翎 

英文 

王家琦 

綜合輔導 

劉怡佳 

7 

15:15 

| 

16:00 

健體體育 

戴詠婕 

綜合童軍 

黃心怡 

社會歷史 

劉春蘭 

自然地科 

楊惠婷 

綜合家政 

黃玉徵 

8 

16:10 

| 

16:55 

國文 

吳仲翎 

自然生物 

秦苰秝 

數學 

黃弘毅 

自然理化 

許碧珊 

英文 

王家琦 



293                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：293 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

國文 

吳軒毅 

區域放大鏡 

黃大任 

動手玩科學 

許碧珊 

國文 

吳軒毅 

健體體育 

黃子馨 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

何志偉 

數學 

何志偉 

綜合童軍 

黃心怡 

英文 

王家琦 

數學 

何志偉 

3 

10:10 

| 

10:55 

英文 

王家琦 

資訊科技 

林俊卿 

健體體育 

黃子馨 

數學 

何志偉 

國文 

吳軒毅 

4 

11:05 

| 

11:50 

綜合輔導 

劉怡佳 

自然理化 

許碧珊 

數學 

何志偉 

社會歷史 

劉春蘭 

英文 

王家琦 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

健體健教 

王慧瑜 

閱出新視界 

王家琦 

表演藝術 

林子齡 

社會地理 

黃大任 

生活科技 

巫茹安 

6 

14:15 

| 

15:00 

藝術音樂 

林子齡 

表達力 

吳軒毅 

國文 

吳軒毅 

社會公民 

張凱翔 

視覺藝術 

林文苑 

7 

15:15 

| 

16:00 

漫步全球 

劉春蘭 

綜合家政 

黃玉徵 

國文 

吳軒毅 

自然理化 

許碧珊 

自然地科 

楊惠婷 

8 

16:10 

| 

16:55 

國文 

吳軒毅 

數學 

何志偉 

英文 

王家琦 

自然生物 

秦苰秝 

自然理化 

許碧珊 



294                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：294 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

社會歷史 

劉春蘭 

健體體育 

蕭佳琪 

社會公民 

張凱翔 

藝術音樂 

林子齡 

國文 

吳軒毅 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

蕭佳琪 

資訊科技 

林俊卿 

數學 

何志偉 

國文 

吳軒毅 

國文 

吳軒毅 

3 

10:10 

| 

10:55 

生活科技 

巫茹安 

數學 

何志偉 

綜合童軍 

黃心怡 

英文 

張維珊 

表演藝術 

林子齡 

4 

11:05 

| 

11:50 

綜合家政 

黃玉徵 

區域放大鏡 

黃大任 

自然理化 

許碧珊 

自然地科 

楊惠婷 

英文 

張維珊 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

國文 

吳軒毅 

視覺藝術 

林文苑 

國文 

吳軒毅 

綜合輔導 

劉怡佳 

漫步全球 

劉春蘭 

6 

14:15 

| 

15:00 

自然理化 

許碧珊 

閱出新視界 

張維珊 

健體健教 

王慧瑜 

動手玩科學 

許碧珊 

健體體育 

蕭佳琪 

7 

15:15 

| 

16:00 

數學 

何志偉 

表達力 

吳軒毅 

英文 

張維珊 

數學 

何志偉 

社會地理 

黃大任 

8 

16:10 

| 

16:55 

自然生物 

秦苰秝 

國文 

吳軒毅 

自然理化 

許碧珊 

英文 

張維珊 

數學 

何志偉 



295                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：295 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

國文 

張瓊文 

漫步全球 

劉春蘭 

數學 

何志偉 

國文 

張瓊文 

社會地理 

黃大任 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

張維珊 

國文 

張瓊文 

自然理化 

許碧珊 

區域放大鏡 

黃大任 

表演藝術 

林子齡 

3 

10:10 

| 

10:55 

數學 

何志偉 

健體體育 

蕭佳琪 

社會歷史 

劉春蘭 

自然理化 

許碧珊 

數學 

何志偉 

4 

11:05 

| 

11:50 

英文 

張維珊 

英文 

張維珊 

健體健教 

吳朝淵 

閱出新視界 

張維珊 

國文 

張瓊文 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

表達力 

張瓊文 

綜合家政 

黃玉徵 

國文 

張瓊文 

社會公民 

張凱翔 

動手玩科學 

許碧珊 

6 

14:15 

| 

15:00 

生活科技 

巫茹安 

綜合童軍 

黃心怡 

英文 

張維珊 

數學 

何志偉 

自然地科 

楊惠婷 

7 

15:15 

| 

16:00 

藝術音樂 

林子齡 

視覺藝術 

林文苑 

資訊科技 

林俊卿 

健體體育 

蕭佳琪 

綜合輔導 

劉怡佳 

8 

16:10 

| 

16:55 

自然理化 

許碧珊 

英文 

張維珊 

國文 

張瓊文 

數學 

何志偉 

自然生物 

秦苰秝 



296                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：296 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

數學 

黃弘毅 

自然理化 

許碧珊 

英文 

張維珊 

漫步全球 

劉春蘭 

國文 

張瓊文 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

張瓊文 

綜合輔導 

劉怡佳 

數學 

黃弘毅 

英文 

張維珊 

英文 

張維珊 

3 

10:10 

| 

10:55 

國文 

張瓊文 

區域放大鏡 

黃大任 

社會公民 

張凱翔 

自然地科 

楊惠婷 

動手玩科學 

許碧珊 

4 

11:05 

| 

11:50 

自然理化 

許碧珊 

社會歷史 

劉春蘭 

健體體育 

林正達 

國文 

張瓊文 

健體健教 

吳朝淵 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

藝術音樂 

林子齡 

閱出新視界 

張維珊 

資訊科技 

林俊卿 

表演藝術 

林子齡 

視覺藝術 

林文苑 

6 

14:15 

| 

15:00 

健體體育 

林正達 

國文 

張瓊文 

國文 

張瓊文 

社會地理 

黃大任 

生活科技 

巫茹安 

7 

15:15 

| 

16:00 

綜合家政 

黃玉徵 

表達力 

張瓊文 

綜合童軍 

黃心怡 

數學 

黃弘毅 

數學 

黃弘毅 

8 

16:10 

| 

16:55 

數學 

黃弘毅 

自然理化 

許碧珊 

英文 

張維珊 

自然生物 

楊瀅涓 

國文 

張瓊文 



297                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：297 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

演出製作 

林子齡 

數學 

黃弘毅 

綜合童軍 

黃心怡 

國文 

林泰臣 

國文 

林泰臣 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

林子齡 

自然地科 

楊惠婷 

社會公民 

張凱翔 

國文 

林泰臣 

社會地理 

黃大任 

3 

10:10 

| 

10:55 

綜合輔導 

劉怡佳 

英文 

張維珊 

英文 

張維珊 

視覺藝術 

熊介愷 

英文 

張維珊 

4 

11:05 

| 

11:50 

生活科技 

巫茹安 

國文 

林泰臣 

國文 

林泰臣 

健體體育 

戴詠婕 

數學 

黃弘毅 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

數學 

黃弘毅 

健體體育 

戴詠婕 

健體健教 

吳朝淵 

自然理化 

許碧珊 

綜合家政 

黃玉徵 

6 

14:15 

| 

15:00 

視唱聽寫 

王斐瑩 

音樂欣賞 

林子齡 

資訊科技 

林俊卿 
專長樂器 

社會歷史 

劉春蘭 

7 

15:15 

| 

16:00 

視唱聽寫 

王斐瑩 

音樂欣賞 

林子齡 
專長樂器 

簡易創作 

林子齡 

自然理化 

許碧珊 

8 

16:10 

| 

16:55 

 
數學 

黃弘毅 
  

國文 

林泰臣 



298                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：298 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

數學 

張敬楷 

本土語文 
閩南語-吳軒毅 

客  語-蔡彥昇 

手  語-楊曉雯 

國文 

陳虹媛 

英文 

李雅玲 

數學 

張敬楷 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

陳虹媛 

國文 

陳虹媛 

綜合輔導 

劉怡佳 

社會公民 

賴佳妤 

藝術音樂 

鄧宗揚 

3 

10:10 

| 

10:55 

國文 

陳虹媛 

英文 

李雅玲 

思辨養成術 

賴佳妤 

自然理化 

曾英翔 

社會歷史 

林宜萱 

4 

11:05 

| 

11:50 

健體體育 

戴詠婕 

健體健教 

王慧瑜 

自然理化 

曾英翔 

國文 

陳虹媛 

英文 

李雅玲 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

表演藝術 

鄧宗揚 

史料判讀(單週) 

林宜萱 

遨遊亞洲(雙週) 

李藍靖宇 

綜合家政 

黃玉徵 

生活科技 

巫茹安 

國文 

陳虹媛 

6 

14:15 

| 

15:00 

社會地理 

李藍靖宇 

數學 

張敬楷 

綜合童軍 

黃心怡 

數學 

張敬楷 

選修 

(彈性科目) 

7 

15:15 

| 

16:00 

資訊科技 

劉怡汎 

自然理化 

曾英翔 

健體體育 

戴詠婕 

視覺藝術 

林文苑 

選修 

(彈性科目) 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



299                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：299 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

自然理化 

鄭嘉華 

健體健教 

王慧瑜 

國文 

陸瑤珮 

數學 

張敬楷 

視覺藝術 

林文苑 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

張敬楷 

自然理化 

鄭嘉華 

數學 

張敬楷 

藝術音樂 

鄧宗揚 

社會公民 

賴佳妤 

3 

10:10 

| 

10:55 

數學 

張敬楷 

國文 

陸瑤珮 

綜合輔導 

劉怡佳 

國文 

陸瑤珮 

國文 

陸瑤珮 

4 

11:05 

| 

11:50 

國文 

陸瑤珮 

英文 

李雅玲 

健體體育 

戴詠婕 

英文 

李雅玲 

社會歷史 

林宜萱 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

健體體育 

戴詠婕 

遨遊亞洲(單週) 

李藍靖宇 

史料判讀(雙週) 

林宜萱 

綜合童軍 

黃心怡 

資訊科技 

劉怡汎 

英文 

李雅玲 

6 

14:15 

| 

15:00 

本土語文 
閩南語-顧瑜庭 

客語四縣-鍾兆春 

客語海陸-范勤英 

表演藝術 

鄧宗揚 

綜合家政 

黃玉徵 

自然理化 

鄭嘉華 

選修 

(彈性科目) 

7 

15:15 

| 

16:00 

思辨養成術 

賴佳妤 

數學 

張敬楷 

社會地理 

李藍靖宇 

生活科技 

巫茹安 

選修 

(彈性科目) 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



300                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：300 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

國文 

柯明坊 

綜合童軍 

黃心怡 

健體體育 

黃子馨 

藝術音樂 

鄧宗揚 

國文 

柯明坊 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

柯明坊 

綜合家政 

黃玉徵 

英文 

李雅玲 

英文 

李雅玲 

數學 

唐昀 

3 

10:10 

| 

10:55 

健體健教 

王慧瑜 

數學 

唐昀 

數學 

唐昀 

資訊科技 

劉怡汎 

健體體育 

黃子馨 

4 

11:05 

| 

11:50 

英文 

李雅玲 

本土語文 
閩南語-陳文士 

客  語-范勤英 

手  語-楊曉雯 

自然理化 

鄭嘉華 

國文 

柯明坊 

視覺藝術 

林文苑 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

綜合輔導 

劉怡佳 

生活科技 

巫茹安 

表演藝術 

鄧宗揚 

自然理化 

鄭嘉華 

思辨養成術 

賴佳妤 

6 

14:15 

| 

15:00 

社會公民 

賴佳妤 

史料判讀(單週) 

林宜萱 

遨遊亞洲(雙週)

李藍靖宇 

社會地理 

李藍靖宇 

社會歷史 

林宜萱 

選修 

(彈性科目) 

7 

15:15 

| 

16:00 

自然理化 

鄭嘉華 

國文 

柯明坊 

國文 

柯明坊 

數學 

唐昀 

選修 

(彈性科目) 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



301                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：301 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

英文 

李雅玲 

綜合家政 

黃玉徵 

健體體育 

蕭佳琪 

自然理化 

楊惠婷 

數學 

唐昀 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

李雅玲 

綜合童軍 

黃心怡 

數學 

唐昀 

國文 

柯明坊 

國文 

柯明坊 

3 

10:10 

| 

10:55 

健體體育 

蕭佳琪 

思辨養成術 

賴佳妤 

國文 

柯明坊 

社會公民 

賴佳妤 

藝術音樂 

鄧宗揚 

4 

11:05 

| 

11:50 

國文 

柯明坊 

本土語文 
閩南語-吳軒毅 

客  語-蔡彥昇 

手  語-楊曉雯 

國文 

柯明坊 

數學 

唐昀 

自然理化 

楊惠婷 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

社會地理 

李藍靖宇 

資訊科技 

劉怡汎 

視覺藝術 

林文苑 

社會歷史 

林宜萱 

健體健教 

王慧瑜 

6 

14:15 

| 

15:00 

表演藝術 

鄧宗揚 

遨遊亞洲(單週) 

李藍靖宇 

史料判讀(雙週)

林宜萱 

綜合輔導 

劉怡佳 

生活科技 

巫茹安 

選修 

(彈性科目) 

7 

15:15 

| 

16:00 

自然理化 

楊惠婷 

數學 

唐昀 

英文 

李雅玲 

英文 

李雅玲 

選修 

(彈性科目) 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



302                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：302 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

國文 

陸瑤珮 

自然理化 

楊惠婷 

數學 

唐昀 

社會歷史 

張凱翔 

綜合輔導 

劉怡佳 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

楊惠婷 

英文 

黃翊格 

健體體育 

蕭佳琪 

自然理化 

楊惠婷 

綜合童軍 

黃心怡 

3 

10:10 

| 

10:55 

社會地理 

李藍靖宇 

健體健教 

王慧瑜 

國文 

陸瑤珮 

藝術音樂 

鄧宗揚 

綜合家政 

黃玉徵 

4 

11:05 

| 

11:50 

健體體育 

蕭佳琪 

社會公民 

賴佳妤 

自然理化 

楊惠婷 

國文 

陸瑤珮 

國文 

陸瑤珮 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

本土語文 
閩南語-顧瑜庭 

客  語-鍾兆春 

國文 

陸瑤珮 

史料判讀(單週) 

張凱翔 

遨遊亞洲(雙週)

李藍靖宇 

思辨養成術 

賴佳妤 

數學 

唐昀 

6 

14:15 

| 

15:00 

資訊科技 

劉怡汎 

數學 

唐昀 

視覺藝術 

林文苑 

數學 

唐昀 

選修 

(彈性科目) 

7 

15:15 

| 

16:00 

表演藝術 

鄧宗揚 

生活科技 

巫茹安 

英文 

黃翊格 

英文 

黃翊格 

選修 

(彈性科目) 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



303                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：303 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

英文 

黃翊格 

數學 

唐昀 

表演藝術 

鄧宗揚 

國文 

陸瑤珮 

藝術音樂 

鄧宗揚 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

鄭嘉華 

國文 

陸瑤珮 

國文 

陸瑤珮 

數學 

唐昀 

國文 

陸瑤珮 

3 

10:10 

| 

10:55 

國文 

陸瑤珮 

綜合輔導 

劉怡佳 

自然理化 

鄭嘉華 

社會公民 

張凱翔 

自然理化 

鄭嘉華 

4 

11:05 

| 

11:50 

自然理化 

鄭嘉華 

健體體育 

蕭佳琪 

健體健教 

王慧瑜 

社會歷史 

張凱翔 

數學 

唐昀 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

生活科技 

巫茹安 

數學 

唐昀 

遨遊亞洲(單週) 

李藍靖宇 

史料判讀(雙週) 

張凱翔 

英文 

黃翊格 

健體體育 

蕭佳琪 

6 

14:15 

| 

15:00 

本土語文 
閩南語-吳軒毅 

客  語-鍾兆春 

資訊科技 

劉怡汎 

思辨養成術 

張凱翔 

綜合家政 

黃玉徵 

選修 

(彈性科目) 

7 

15:15 

| 

16:00 

社會地理 

李藍靖宇 

英文 

黃翊格 

視覺藝術 

林文苑 

綜合童軍 

黃心怡 

選修 

(彈性科目) 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



304                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：304 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

和聲與曲式 

鄧宗揚 

自然理化 

鄭嘉華 

數學 

張敬楷 

國文 

陳虹媛 

自然理化 

鄭嘉華 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

鄧宗揚 

健體健教 

王慧瑜 

英文 

黃翊格 

社會歷史 

張凱翔 

綜合家政 

黃玉徵 

3 

10:10 

| 

10:55 

英文 

黃翊格 

國文 

陳虹媛 

視覺藝術 

白顏慈 

自然理化 

鄭嘉華 

綜合童軍 

黃心怡 

4 

11:05 

| 

11:50 

社會地理 

李藍靖宇 

數學 

張敬楷 

資訊科技 

劉怡汎 

數學 

張敬楷 

綜合輔導 

劉怡佳 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

國文 

陳虹媛 

本土語文 
閩南語-陳文士 

客  語-蔡彥昇 

國文 

陳虹媛 
專長樂器 

國樂合奏 

鄧宗揚 

6 

14:15 

| 

15:00 

西樂合奏 

鍾郁敏 

生活科技 

巫茹安 
專長樂器 

英文 

黃翊格 

國樂合奏 

鄧宗揚 

7 

15:15 

| 

16:00 

西樂合奏 

鍾郁敏 

健體體育 

戴詠婕 

社會公民 

張凱翔 

健體體育 

戴詠婕 

基礎訓練 

李建諭 

8 

16:10 

| 

16:55 

    
基礎訓練 

李建諭 



305                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：305 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

藝術音樂 

林昕穎 

數學 

洪碧霞 

表演藝術 

林昕穎 

國文 

尹建芳 

國文 

尹建芳 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

秦苰秝 

自然生物 

秦苰秝 

數學 

洪碧霞 

視覺藝術 

熊介愷 

自然生物 

秦苰秝 

3 

10:10 

| 

10:55 

健體體育 

戴詠婕 

本土語文 
閩南語-陳文士 

客語四縣-蔡彥昇 

客語海陸-范勤英 

手    語-楊曉雯 

綜合家政 

廖昌晧 

英文 

索家吉 

社會歷史 

黃怡婷 

4 

11:05 

| 

11:50 

綜合童軍 

廖昌晧 

附堡小田園 

楊瀅涓 

地圖密碼 

廖郁綾 

數學 

洪碧霞 
社團活動 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

國文 

尹建芳 

英文 

索家吉 

健體體育 

戴詠婕 

自然生物 

秦苰秝 

資訊科技 

劉怡汎 

6 

14:15 

| 

15:00 

行腳台灣 

黃怡婷 

國文 

尹建芳 

國文 

尹建芳 

健體健教 

王慧瑜 

英文 

索家吉 

7 

15:15 

| 

16:00 

社會地理 

廖郁綾 

生活科技 

徐翊堯 

綜合輔導 

劉怡佳 

社會公民 

賴佳妤 

數學 

洪碧霞 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



306                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：306 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

自然生物 

秦苰秝 

自然生物 

秦苰秝 

資訊科技 

劉怡汎 

數學 

洪碧霞 

健體健教 

王慧瑜 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

索家吉 

社會地理 

廖郁綾 

地圖密碼 

廖郁綾 

國文 

尹建芳 

英文 

索家吉 

3 

10:10 

| 

10:55 

國文 

尹建芳 

國文 

尹建芳 

英文 

索家吉 

附堡小田園 

楊瀅涓 

社會公民 

賴佳妤 

4 

11:05 

| 

11:50 

數學 

洪碧霞 

行腳台灣 

黃怡婷 

數學 

洪碧霞 

綜合家政 

廖昌晧 
社團活動 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

綜合童軍 

廖昌晧 

數學 

洪碧霞 

國文 

尹建芳 

生活科技 

徐翊堯 

國文 

尹建芳 

6 

14:15 

| 

15:00 

健體體育 

戴詠婕 

英文 

索家吉 

健體體育 

戴詠婕 

視覺藝術 

熊介愷 

社會歷史 

黃怡婷 

7 

15:15 

| 

16:00 

本土語文 
閩南語-顧瑜庭 

客  語-鍾兆春 

綜合輔導 

劉怡佳 

表演藝術 

林昕穎 

自然生物 

秦苰秝 

藝術音樂 

林昕穎 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



307                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：307 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

英文 

索家吉 

社會公民 

賴佳妤 

數學 

洪碧霞 

社會歷史 

黃怡婷 

自然生物 

秦苰秝 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

劉怡汎 

本土語文 
閩南語-陳文士 

手  語-楊曉雯 

健體體育 

黃子馨 

生活科技 

胡亞莉 

健體體育 

黃子馨 

3 

10:10 

| 

10:55 

附堡小田園 

楊瀅涓 

社會地理 

廖郁綾 

地圖密碼 

廖郁綾 

表演藝術 

林昕穎 

國文 

林志薰 

4 

11:05 

| 

11:50 

資訊科技 

劉怡汎 

自然生物 

秦苰秝 

綜合家政 

廖昌晧 

國文 

林志薰 
社團活動 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

國文 

林志薰 

綜合童軍 

廖昌晧 

國文 

林志薰 

視覺藝術 

熊介愷 

數學 

洪碧霞 

6 

14:15 

| 

15:00 

數學 

洪碧霞 

國文 

林志薰 

行腳台灣 

黃怡婷 

綜合輔導 

黃彥融 

藝術音樂 

林昕穎 

7 

15:15 

| 

16:00 

自然生物 

秦苰秝 

數學 

洪碧霞 

英文 

索家吉 

健體健教 

王慧瑜 

英文 

索家吉 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



308                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：308 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

行腳台灣 

黃怡婷 

社會歷史 

黃怡婷 

視覺藝術 

白顏慈 

英文 

索家吉 

綜合輔導 

黃彥融 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

洪碧霞 

表演藝術 

林昕穎 

藝術音樂 

林昕穎 

數學 

洪碧霞 

數學 

洪碧霞 

3 

10:10 

| 

10:55 

數學 

洪碧霞 

數學 

洪碧霞 

國文 

陳宥伶 

綜合家政 

廖昌晧 

自然生物 

秦苰秝 

4 

11:05 

| 

11:50 

英文 

索家吉 

社會地理 

廖郁綾 

國文 

陳宥伶 

生活科技 

胡亞莉 
社團活動 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

自然生物 

秦苰秝 

國文 

陳宥伶 

英文 

索家吉 

綜合童軍 

黃心怡 

國文 

陳宥伶 

6 

14:15 

| 

15:00 

健體體育 

蕭佳琪 

國文 

陳宥伶 

自然生物 

秦苰秝 

社會公民 

賴佳妤 

健體健教 

王慧瑜 

7 

15:15 

| 

16:00 

本土語文 
閩南語-吳軒毅 

客  語-鍾兆春 

原住民語-直播 

資訊科技 

劉怡汎 

健體體育 

蕭佳琪 

附堡小田園 

楊瀅涓 

地圖密碼 

廖郁綾 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



309                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：309 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

資訊科技 

劉怡汎 

自然生物 

楊瀅涓 

社會歷史 

黃怡婷 

數學 

黃弘毅 

社會公民 

賴佳妤 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

黃怡婷 

本土語文 
閩南語-吳軒毅 

手  語-楊曉雯 

視覺藝術 

白顏慈 

英文 

黃翊格 

數學 

黃弘毅 

3 

10:10 

| 

10:55 

國文 

楊芳華 

國文 

楊芳華 

數學 

黃弘毅 

生活科技 

胡亞莉 

綜合輔導 

劉怡佳 

4 

11:05 

| 

11:50 

國文 

楊芳華 

綜合童軍 

廖昌晧 

英文 

黃翊格 

藝術音樂 

林昕穎 
社團活動 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

自然生物 

楊瀅涓 

英文 

黃翊格 

國文 

楊芳華 

綜合家政 

廖昌晧 

國文 

楊芳華 

6 

14:15 

| 

15:00 

社會地理 

廖郁綾 

數學 

黃弘毅 

健體體育 

蕭佳琪 

附堡小田園 

楊瀅涓 

地圖密碼 

廖郁綾 

7 

15:15 

| 

16:00 

健體體育 

蕭佳琪 

表演藝術 

林昕穎 

自然生物 

楊瀅涓 

行腳台灣 

黃怡婷 

健體健教 

王慧瑜 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



310                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：310 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

社會公民 

賴佳妤 

表演藝術 

林昕穎 

數學 

連文財 

數學 

連文財 

自然生物 

楊瀅涓 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

林志薰 

數學 

連文財 

數學 

連文財 

綜合家政 

廖昌晧 

健體健教 

王慧瑜 

3 

10:10 

| 

10:55 

國文 

林志薰 

綜合童軍 

廖昌晧 

英文 

黃翊格 

國文 

林志薰 

附堡小田園 

楊瀅涓 

4 

11:05 

| 

11:50 

社會歷史 

黃怡婷 

英文 

黃翊格 

視覺藝術 

白顏慈 

資訊科技 

劉怡汎 
社團活動 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

健體體育 

蕭佳琪 

國文 

林志薰 

健體體育 

蕭佳琪 

自然生物 

楊瀅涓 

英文 

黃翊格 

6 

14:15 

| 

15:00 

自然生物 

楊瀅涓 

本土語文 

閩南語-陳文士 

藝術音樂 

林昕穎 

行腳台灣 

黃怡婷 

國文 

林志薰 

7 

15:15 

| 

16:00 

社會地理 

黃大任 

綜合輔導 

廖昱穎 

國文 

林志薰 

地圖密碼 

黃大任 

生活科技 

巫茹安 

8 

16:10 

| 

16:55 

     



311                  114.09.08 起實施 

國立臺灣師大附中國中部 114 學年度第一學期課表 

                                  班級：311 

      週 

節 

      時 

一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

08:55 

國文 

楊芳華 

數學 

連文財 

英文 

王家琦 

社會公民 

賴佳妤 

英文 

王家琦 

2 

09:10 

| 

09:55 

班際及 

班級活動 

林昕穎 

生活科技 

巫茹安 

綜合家政 

廖昌晧 

自然生物 

楊瀅涓 

自然生物 

楊瀅涓 

3 

10:10 

| 

10:55 

綜合童軍 

廖昌晧 

本土語文 
閩南語-吳軒毅 

客  語-蔡彥昇 

手  語-楊曉雯 

數學 

連文財 

數學 

連文財 

合唱 

林昕穎 

4 

11:05 

| 

11:50 

自然生物 

楊瀅涓 

國文 

楊芳華 

社會歷史 

黃怡婷 

英文 

王家琦 

樂理 

林昕穎 

 

5 

13:10 

| 

13:55 

表演藝術 

林昕穎 

綜合輔導 

廖昱穎 
專長樂器 

健體健教 

王慧瑜 

健體體育 

戴詠婕 

6 

14:15 

| 

15:00 

西樂合奏 

林昕穎 

健體體育 

戴詠婕 

國文 

楊芳華 

資訊科技 

劉怡汎 

國文 

楊芳華 

7 

15:15 

| 

16:00 

西樂合奏 

林昕穎 

基礎訓練 

陳怡慧 

社會地理 

黃大任 
專長樂器 

基礎和聲 

林思貝 

8 

16:10 

| 

16:55 

 
基礎訓練 

陳怡慧 
  

基礎和聲 

林思貝 

 


