
計畫名稱：「2025科學探究競賽--這樣教我就懂」競賽 

 
一、計畫摘要 

科學探究是解決日常問題並推動知識進步的核心能力。「科學探究競賽—這樣教我就懂」自2014年

創辦以來將邁入第11年，致力於以實作和創意敘事方式，啟發參賽者對科學的熱情。參賽者透過觀察生活

現象，提出假設、收集數據、驗證結果，並將結論應用於實際，從「做中學」中深化對科學的理解。同

時，競賽強調同儕討論與多元敘事，提升參賽者的表達能力與科學素養。 

競賽共分為六個組別，分別為：國小、國中、普通型高中（包括綜合高中及單科型高中）、技職型高中、

教師以及大專/社會。採用線上初賽與現場決賽兩階段評比模式。參賽者需觀察日常現象，提出假設，收

集數據並進行驗證，最終形成結論並應用於生活。同時，參賽過程鼓勵同儕討論與創意敘事，提升參賽者

對科學問題的深入理解及全民科學敘事能力。 

2024年競賽吸引了1,069隊、2,317人參加，提交1,611件多媒體作品，涵蓋漫畫、影片與文章等多

種形式，展示跨域整合與創新實踐的可能性。女性參賽者比例首次突破52%，打破了科學男性化的刻板印

象，原住民及新住民選手也積極參與，體現競賽的包容性與平等性。同時，國際參賽熱度攀升，來自5地

區的26隊海外隊伍報名，其中2隊進入總決賽，彰顯競賽的國際吸引力與影響力。 

這項競賽不僅促進科學教育的普及，還展現其作為社會責任的實踐價值。透過創意與研究的結合，

參賽者培養了解決問題的能力、團隊合作精神及創新思維。同時，競賽提供更多元的教育模式，支持跨文

化交流與國際合作，為未來科學發展奠定基礎。 

 

二、計畫背景及目的 

1. 全國科展 V.S 科學探究競賽 

  目前國內已經有全國科展，為何還要舉辦科學探究競賽？ 

雖同為科學競賽，但性質與目的各有不同。科學探究競賽更注重生活化與跨領域探究，並設有「教師組」

與「大專/社會組」選手提交的作品僅需6~8頁，降低參賽門檻、重點精簡化，提升普及性。並通過微影片

呈現探究過程，以生動方式增強科學的傳播與理解效果。本競賽以「探究精神」為核心，讓參賽者以同儕

視角，結合創意與科學，深入探索日常現象。 

2. 競賽目的 

  科學探究競賽以生活中的科學議題為出發點，強調「做中學」與探究實作，旨在培養學生的合作學習與

獨立探究能力。透過對日常現象的觀察與思考，參賽者學習提出假設、收集與分析數據、驗證與應用結

論，並將探究過程以漫畫、影片、文字等多媒體形式表現。競賽不僅促進同儕間的學習與觀摩，更幫助學

生在科學探究中獲得對問題解決的深刻理解與應用能力。 

3. 競賽核心價值 

  本競賽核心在於培養科學的「愛好者、轉譯者與傳播者」，以提升對科學的幸福感。參賽者透過團隊合

作與討論，將隱性知識系統化為可見成果，提升科技運用與表達能力，並將研究結果應用於生活中。為鼓

勵多元參與，競賽特別對女性、新二代、原住民及偏鄉地區參賽者設置加分機制。主辦方亦透過教育電台

訪問、出版或作品演示等方式，為優秀作品創造長尾價值，完整呈現競賽對科學教育與普及的重要貢獻，

如此完整構成本競賽的核心價值，如下【圖1】所示。 



 

圖1、科學探究競賽核心價值 

 

三、執行方法及步驟 

1. 競賽時程 

2025科學探究競賽競賽時程如下圖2 

 
圖2、2025科學探究競賽 競賽時程 

 



2. 競賽實施方式 

● 競賽共分為六個組別：國小、國中、普通型高中（包括綜合高中及單科型高中）、技職型高中、教

師以及大專/社會。 

● 每組的作品呈現方式、參加人數與指導老師如下表1 。 

● 為鼓勵各地區師生積極參與競賽，所有進入決賽參賽隊伍之指導教師及參賽學生，均可申請差旅費

補助，以降低參賽負擔。此外，針對來自國外的決賽參賽隊伍，主辦方將另提供住宿費補助，協助

海外隊伍順利參與決賽，促進跨文化科學交流。為利入決賽參賽隊伍之指導教師率隊參賽，由國教

署函請學校給予公（差）假。 

表1、科學探究競賽各組參賽方式 

競賽組別 作品 人數 指導老師 

國小組(限三年級以上參加) A4紙5張/漫畫/影片 2~4 1~2 

國中組 6頁報告/影片 2~4 1~2 

普高組 6頁報告/影片 2~4 1~2 

技高組 6頁報告/影片 2~4 1~2 

教師組(含師培生) 8頁/教案(製作短片有加分機會) 1~2 -- 

大專/社會組 500~1,500字/文章(製作短片有加分機會) 1 -- 

3.競賽規則 

  參賽同學找尋生活中所面臨到的科學疑問，以繪圖、報告、影片方式呈現出其科學原理、探究過

2、20程或對生活的影響等各組評分標準，請詳看本競賽官網：http://sciexplore.colife.org.tw

/ 

4.競賽獎勵 

2025科學探究競賽各組獎勵如下表2-表5。 

表25 科學探究競賽國小組競賽獎勵 

項目 獎項名稱 名額 獎品 獎狀 

國小組 金獎 1組 獎金8,000元（組）及獎狀乙紙（人） 教育部國民及學前教育署 

銀獎 2組 獎金7,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

銅獎 3組 獎金6,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

優選 4組 獎金5,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

佳作 5組 獎金4,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

註：指導老師可獲得獎狀乙紙，本競賽不另行敘獎。 

註：若有繳件隊伍數超200隊，則每20隊增額錄取1名佳作(以此類推)。 

註：評分70分以上作品以2025年「科學探究競賽-這樣教我就懂」大會名義頒發「入選證明」以電

子檔方式寄送(含指導教師)。 

表3、2025 科學探究競賽國中、普高及技高組競賽獎勵 

http://sciexplore.colife.org.tw/
http://sciexplore.colife.org.tw/


項目 獎項名稱 名額 獎品 獎狀 

國中組 

高中組 

技高組 

金獎 1組 獎金10,000元（組）及獎狀乙（人） 教育部國民及學前教育署 

銀獎 2組 獎金8,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

銅獎 3組 獎金6,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

優選 4組 獎金5,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

佳作 5組 獎金4,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

註：指導老師可獲得獎狀乙紙，本競賽不另行敘獎。 

註：若有繳件隊伍數超200隊，則每20隊增額錄取1名佳作(以此類推)。 

註：評分70分以上作品以2025年「科學探究競賽-這樣教我就懂」大會名義頒發「入選證明」以電

子檔方式寄送(含指導教師)。 

表4、2025 科學探究競賽教師組競賽獎勵 

項目 獎項名稱 名額 獎品 獎狀 

國中組 

高中組 

技高組 

金獎 1組 獎金10,000元（組）及獎狀乙（人） 教育部國民及學前教育署 

銀獎 2組 獎金8,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

銅獎 3組 獎金6,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

優選 4組 獎金5,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

佳作 5組 獎金4,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

註：指導老師可獲得獎狀乙紙，本競賽不另行敘獎。 

註：若有繳件隊伍數超200隊，則每20隊增額錄取1名佳作(以此類推)。 

註：評分70分以上作品以2025年「科學探究競賽-這樣教我就懂」大會名義頒發「入選證明」以電

子檔方式寄送(含指導教師)。 

表5、2025 科學探究競賽大專/社會組競賽獎勵 

項目 獎項名稱 名額 獎品 獎狀 

大專社

會組 

金獎 1組 獎金10,000元（組）及獎狀乙（人） 教育部國民及學前教育署 

銀獎 2組 獎金8,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

銅獎 3組 獎金6,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

優選 4組 獎金5,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

佳作 5組 獎金4,000元（組）及獎狀乙紙（人） 

註：若有繳件隊伍數超200隊，則每20隊增額錄取1名佳作(以此類推)。 

註：評分70分以上作品以2025年「科學探究競賽-這樣教我就懂」大會名義頒發「入選證明」以電

子檔方式寄送(含指導教師)。 



 
圖3、2025科學探究競賽 競賽簡介 


