
國立臺灣師大附中國中部 113 學年度第一學期聯課活動實施計畫 

一、主 旨：培養學子多元智慧，以興趣選項及精緻教學模式開設各類課程，使學生充實自我，走入人群，施展專長。 

二、實施時間：星期五 第四節(11:05-11:50) 

三、實施對象：298、299、300、301、302、303(七年級同學)。 

四、實施方式： 

1.運用校內現有師資之第二專長，外聘專業師資，依其專長授課。 

2.公告「聯課活動社團介紹」，學生依個人興趣在時限內上網選填志願，由電腦分發，並公告選社結果。 

3.若未在期限內選填志願者，將由電腦直接分發社團，不得異議。 

4.開學第一次上課後，若有轉社需求，可在指定期限內經由授課教師及訓導組同意蓋章後完成轉社程序。 

5.任課老師得視授課單元安排評量。 

五、獎勵辦法：各社團之社長、副社長認真盡責並表現優良者，期末敘獎。 

113 學年度第一學期聯課活動社團介紹 

編號 社團名稱 指導老師 社    團    介    紹 上課地點 招收人數 
各班人數

限制 

01 影片欣賞社 何志偉 藉由各類影片分享，探討各種社會議題。 298教室 18 3 

02 
刑偵日劇欣

賞社 
柯明坊 

相較於美韓的刑偵劇，部分刑偵日劇更著重當下的處境與人物的抉擇。期待同學觀

賞偵緝案件的同時，也可以思考角色是如何看待自己的處境，並藉由一步步的選擇

去改變命運與世界。【期末作業】針對片中的議題分組報告。 

300教室 24 4 

03 
青少年議題

電影研究社 
吳仲翎 

以電影為出發，伴隨心理學理論的解說與生活事例的分享，重新審視影片當中的主

旨與核心，並貼近同學的生命經驗，擴展價值探索與體驗思辨。【期末作業】製作電

影金句書籤 x1 

、時事分析報導一頁 x1。 

301教室 18 3 

04 橋牌社 蔡淑芬 

橋牌是成員彼此合作的兩方隊伍之間進行的談判與對抗。重視邏輯思考的能力，還

包括心理上策略、與夥伴間的溝通等。重視記憶力以及推理能力。希望讓同學們能

夠一同認識、接觸橋牌這項遊戲，進而興起學習此種有助於邏輯思考的優良休閒活

動的興趣。 

自備用具:撲克牌。 

302教室 24
 

4
 

05 
GeoGuessr 

地圖研究社 
唐昀 

使用 google街景猜測所在的位置，介紹 GeoGuessr地圖比賽模式，國際比賽，比賽

技巧與實際分組競賽。 
電腦教室 18 3 

06 天文社 楊惠婷 認識並學習如何觀測夜空的繁星。 299教室 12 2 

07 童軍社 黃心怡 
本學期課程內容以童軍初級進程訓練內容為主，作為加入童軍團試探，歡迎對童軍

活動感興趣的同學加入。(童軍制服與童軍團登記費另外收取) 
童軍教室 24 4 

08 禪繞不纏繞 蔡慈清 

本課程不需要任何繪畫能力，透過課程的介紹與學習，你就能利用一枝筆、一張

紙，簡單而重複的線條，練習與內在的自己對話，在靜謐中找到自己的思維，激發

創造力並欣賞、肯定自己。同時，藉由畫禪繞的「慢」過程中，幫助你培養專注靜

心，達到放鬆、紓壓、安定情緒的效果，讓自己的心不揪結、不纏繞，讀書更有效

率，人際關係變和諧。 

自備用具:代針筆、2B鉛筆(上課介紹)、費用 50元(購買畫紙、紙推筆) 

2樓 

資源教室 
18 3 

09 
小林同學 

桌球社 
林志薰 

具備桌球基本技巧，期許提升球品、球技與定性者。熱愛桌球運動，且能服從學習

紀律者。歡迎加入小林同學桌球社。(請著運動服、運動鞋、具有「功能性」的桌球

拍) 

南樓桌球

室 
12 2 

10 籃球社 林正達 喜愛打籃球身體健康即可。(請著運動服、運動鞋) 
體育館 

籃球場 
24 4 

11 樂活足球社 洪惠娟 

如果你喜愛足球，除了個人技巧的加強、還能找到可以共同切磋、成為彼此最好的

隊友，足球社團讓你體驗團隊的榮譽與魅力～歡迎大家的加入唷！(請著運動服、運

動鞋，足球、護具有需要可由教練代購) 

足球場 18 3 

註：  
一、8/30 (五)第四節課將於原班教室進行線上選社教學，請同學攜帶載具，並事先確認登入帳號及密碼。 

二、8/30 (五) 11:00- 9/2 (一)23:59 皆可至「臺北市第二代國中校務行政系統」網站進行社團選填，並不會因為時間順序影響分發結果。 

三、選社名單於 9/4 (星期三)公布，9/6 (星期五)第四節社團正式上課，請準時至指定地點上課。 

四、轉社單請於 9/6 (星期五)早上 10：00 後至行政辦公室領取，9/6 (星期五)13：00 後才開始辦理轉社事宜，轉社單收件至 9/10(星期二)16:00

結束，逾期不予辦理。 

五、無論是否要轉社，第一堂課一定要去原社團上課，未到者曠課論處。 

六、轉社單填寫完畢並未生效，要交至訓導組核章，訓導組公告轉社後名單始生效。 

 

師大附中國中部訓導組 


